Na koji nacin se ovo Znanje razlikuje od drugih vrsta
znanja!

Prem Ravat:, Sa jedne strane, postoje sve druge vrste
znanja, a sa druge strane postoji Znanje koje Coveku
omogucava da spozna ono $to je unutar njega. Svako
drugo znanje tice se svih drugih stvari. Ovo je prava
stvar. Ja govorim o pravoj stvari. Jednom me je neko
pitao da uporedim vrednost ovog Znanja sa vredno3c¢u
drugih stvari. Odgovorio sam: ,Mozes to posmatrati
ovako: vrednost svih drugih stvari na ovom svetu je nula,
a vrednost Znanja je jedan. Ako stavimo nule ispred
jedinice, jedan ce ostati jedan, a nula ¢e ostati nula. Ali,
stavimo i jedinicu na prvo mesto, a nule iza nje, vrednost
svake nule ce uvecavati ceo broj." To ne znaci da druga
znanja nemaju vrednost. Ne, druga znanja imaju
vrednost.Ali ovo je Kralj svih znanja. Ovo Znanje uzima
vasa Cula, koja su okrenuta spolja, i okrece ih unutra, da
bi ste, kao pcela, mogli uzeti nektar iz svakog cveta, i
ispuniti njime pehar srca, kako bi ovaj Zivot mogao biti

uspesan. "

Kako se uopste zapocinje!

Prem Ravat: ,Kako da pridemo ovome?! Srcem deteta.
Neki ljudi kazu: ,,Ali,imam pedeset, ili Sezdeset godina.
Ja nemam srce deteta.” Ali imaju, jer jedina stvar koja
nije ostarila i nikada nece ostariti, je to srce u nama.
Nikada. Pamcenje ce slabiti.Vid ce slabiti. Sve ce ostariti,

ali srce i njegova potreba, nikada nece. Jednom smo bili

deca, i to dete u nama de uvek imati srce deteta. Sa

istom tom jednostavnoscu pristupite pitanju Zivota."

Mogu li se trajno ispunjenje i radost zaista pronaci
unutra?

Prem Ravat: ,Neko mi je skoro doneo par mango
plodova, onih socnih. Kada ih izgnjecite, sav sok iz
sredine se skupi pod korom, pa bude kao sok u
tetrapaku. Sve Sto treba da uradite je da izvucete sok,
ne treba vam ni slamka, samo odrezete vrh i pijete.,,Ah,

ovo je dobro!"

Kada pijete, a straSno ste Zedni, postoji nesto Sto se
spontano desava kada se napijete: kazete ,,Ah". Kome
je upuceno to ,,Ah*? Da li vama, ili flasi, ili vodi? Ne moze
biti da je vama, vi ve¢ znate. Pa ipak izade to ,,Ah".To je

glas zadovoljene potrebe.

Mi mozemo iskusiti to ,,Ah" u nasem zivotu, mozemo
iskusiti stvarnu ispunjenost. Ja pokazujem u pravcu oaze
iznova, iznova | iznova, kako bi smo mogli piti i ugasiti
nasu zed. Ja podsecam ljude na sustinsku vodu koja tlo
u nama ¢ini plodnim. Podse¢am ih iznova, iznova i iznova
na dragocenost ovog postojanja. Ako shvatimo
dragocenost ovog postojanja, nasli smo vecnost. Iz
svakog trenutka mozemo da crpimo ispunjenje, da

crpimo radost.”

Prem Ravatov rad podrzava Fondacija Prem Ravat
(www.tprf.org), ¢iji prihodi poticu od dobrovoljnih
priloga i od prodaje publikacija i ostalih materijala. U
privatnom zivotu, Prem Ravat je uspesan investitor; i ne

prima nikakvu nadoknadu za svoj rad.

Za dalje informacije
www.tprf.org
www.contactinfo.net

www.maharaji.net

Ovaj ¢lanak je prvi put objavljen u ,,Elanadu®, ¢asopisu

koji izlazi u Kanadi i preureden je za ovu priliku.

Prem Ravat: ,Svaki dah moze

oitl Ispunjen
mirom"”

Bez obzira na okolnosti u kojima se ljudi mogu nadi,
Prem Ravat kaZze da svako moZe osecati mir sada.
Nacin da se pronade unutrasnji mir je da se
okrenemo unutra. “Ono S§to Zivot moze uciniti
uspesnim desava se sada, ne radi se o necemu sto
ce se desiti sutra, il kada se penzionisemo, ili za deset
godina. Radi se o ovom trenutku, o ovom Zivotu. All,
za to nam je potreban unutraSnji mir, a unutraSnji mir
nije stvar reci. Mir treba osetiti. Mir je stvar dozivijaja”,

kaze Prem Ravat.

Prem Ravat je imao tri godine kada je odrzao prvi
govor, a Cetiri kada je njegovo obracanje prvi put
objavljeno. Od tada, ¢uli su ga milioni ljudi u preko
250 gradova, u 50 zemalja. Danas, on govori ljudima
Sirom sveta o mogucnosti spoznaje unutradnjeg mira
i ispunjenja. Njegova poruka je sustinski jednostavna:
,Mir za kojim tragas je u tebi, a ja ti mogu pokazati

kako da dodes u dodir s njim.”



Prem Ravat je usredsreden na pruzanje pomoci
pojedincima da nadu mir i ispunjenje u sebi:,,Ne treba
menjati svet, nego ljude", smatra on.,,Kada ljudi budu u
miru, onda ce i u svetu biti mir” Dok mnogi govore o
miru, Prem Ravat nudi prakti¢an put do unutrasnjeg

mira, koji on zove Znanje.

Ljudi najrazlicitijih zanimanja zainteresovani su za Prem
Ravatovu poruku. Za Jaso Sinadurai, koja je uspesan
advokat u Torontu, Kanada, inspiracija i usmerenje koje
joj je pruzio Prem Ravat uneli su zna¢ajnu promenu u
njen zivot;,,Bila sam student prava u Jafi 1974, kada mi
je za Prem Ravata rekao moj otac, koji je i sam upravo
¢uo za njega. Slusajudi njegove reci, pocela sam osecati
mir i ispunjenje. Tehnike okretanja unutra, koje poducava
Prem Ravat, su mi pokazane ubrzo potom. Od tada se
moj zivot promenio na nevidljiv, ali sustinski nacin. U
svim ljudima vidim dobro, i tako budim dobro i u njima
samima. Osecam ljubay, uvek. Svoju decu sam podigla
deleci s njima ljubav koju sam osecala. Da nije toga bilo,
mislim da ih ne bi odgajala na isti nacin. U mom zivotu
je mnogo ljubavi, i ja je delim sa njima. Izrasli su u divne
ljude jer su bili toliko voljeni. Kada sam na poslu, vedi

deo od dvanaest sati provedenih tamo, uzivam u miru

koji mi je pokazan. Zahvaljujuci tome, mogu se uspesno
suocavati sa problemima koje donosi vodenje

advokatske kancelarije."

Balan Milvakanam, finansijski savetnik, otisao je da cuje
Prem Ravata bez ikakvih ocekivanja, jedino je Zeleo da
pobolj$a svoj engleski. Uskoro je postao istinski
zainteresovan.,Ranije sam sve posmatrao crno-belo, i
ponasao se bezobzirno. Kako sam otkrivao vise o Prem
Ravatu i njegovom Znanju, po¢eo sam osecati mir,
osecati radost. Ljudi oko mene su mi govorili da
primecuju veliku promenu. Jasnoca je pocela ulaziti u
moj zivot. Po¢eo sam se ponasati svesnije, Sto se
pokazalo dragocenim za moju profesiju. Sada stvarno
mogu da pomazem svojim klijentima.Vidim Prem Ravata
kao jedinstvenu osobu koja sa puno ljubavi pomaze

ljudima”".

Sve je vedi broj slusalaca Prem Ravatovih govora, kako
na Indiskom potkontinentu, tako i na drugim
kontinentima. Njegova se poruka slusa u 80 zemalja i
prevodi se na preko 60 jezika. Nedavno se vratio sa
turneje na kojoj je obisao deset gradova u Indiji, gde su

stotine hiljada ljudi doSle da ga cuju.

»AKO shvatimo dragocenost ovog postojanja, nasli smo
vecnost.

Iz svakog trenutka mozemo crpeti ispunjenje, mozemo

crpetiradost”

, 1O je ono po Cemu je moja poruka bitno drugacija. Ne
radi se samo o reCima, postoji nesto vise od toga.”

Prem Ravat

Svet je ispunjen nemirom. Vladaju sukobi. Da li razliciti
ljudi tragaju za razli¢itim stvarima, ili svi tragaju za
istom stvari?

Prem Ravat:,,Svi traze nesto. Jedni Zele bogatstvo, drugi
Zele imovinu, neki Zele da imaju porodicu. Ali, koja je to
Zelja koja je zajednicka svima, bilo da zivimo u Americi,
Indiji, Engleskoj, ili u bilo kojoj drugoj zemlji? Postoji zed
koja se nalazi u svima, u srcima svih nas. Dok tu Zed ne
prepoznamo u svojim zivotima, dok ne prepoznamo
vrednost ovog daha, Zivotna prilika bice propustena

uzalud.”

Moze li svaki covek doZiveti ispunjenje u svom Zivotu?
Prem Ravat;,Mi dolazimo ovde da nesto nauc¢imo, i ja
govorim ljudima da ne moramo otici praznih ruku. Svaki
dah moze biti ispunjen mirom. Svaki dah moze biti
ispunjen radoscu. MoZemo ugasiti svoju zed i uciniti nase
Zivote uspesnim. MoZemo ispuniti pehar srca. Kad u srcu
ima radosti, kada je srce zadovoljno, kada je u srcu mir,

onda mozZemo idi bilo kuda.”

Da li to znadi da je ono $to trazimo vec u-nama?
Prem Ravat:, Kada mislimo o miru, kada mislimo o sredi,

mislimo da c¢emo ih nadi izvan nas. U toj potrazi

penjemo se na planinske vrhove, odlazimo na mesec.
Tokom Zivota verujemo da ¢emo naci ono $to trazimo
kada budemo stariji.Ali,i kada se penzionisemo, jos uvek
trazimo. Da li je to dete pronaslo ono za ¢ime je nekad
tragalo? Da li smo pronasli vrata koja smo trazili? Da i
smo pronasli kju¢ koji smo trazili? Pronasli smo mnoge
kljuceve, ali koja korist od njih, kada to nisu oni za kojima
smo tragali? Ono za ¢im tragamo, trazimo izvan nas. A
gde su toliki pre nas rekli da se to nalazi? Unutra.To nije
mala stvar Ono Sto trazimo je u nama. MoZzemo to
nazvati Bogom, mozemo to nazvati, sre¢om, mozemo
to nazvati mirom, ili to moZzemo nazvati istinskom
ljubavlju. Sve su to imena za jednu istu stvar A ta stvar

se moze pronadi unutra.”

Kako vi u tome mozete pomocdi?

Prem Ravat;,Prvi korak je pronaci zed za tom srecom,
za tom radoscu unutra. A onda kada to pronadete,
slededi koraci su slusanje - slusanje sebe, slusanje onoga
Sto ja imam da kazem, a zatim cCete, nadam se, moci da
produzite putem samootkrica i Znanja. Ono sto ja
dajem ljudima je Znanje.To je ono po ¢emu je moja
poruka bitno drugacija. Ne radi se samo o recima,

postoji i nesto vise od toga.”



